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RESUMEN

Ingeniera Ambiental y TSU en Quimica, Area Tecnologia Ambiental, con experiencia en la implementacion,
actualizacion y mantenimiento de Sistemas de Gestion Ambiental bajo la norma 1SO 14001:2015. Con conocimientos en
cumplimiento legal ambiental, gestion integral de residuos, elaboracion de indicadores ambientales, control
documental, auditorias, andlisis de emisiones y desarrollo de procedimientos y programas ambientales. Capacidad
para analizar informacidn técnica, implementar acciones de mejora continua y coordinar actividades orientadas al
cumplimiento de la normativa ambiental y de seguridad e higiene.

HABILIDADES

e Aprendizaje continuo e Organizaciony planificacion e Pensamiento analitico ¢ Gestion documental
e Resolucion de problemas e Cumplimiento normativo e Adaptabilidad

COMPETENCIAS

LABORATORIO

e Manejo de material, equipo e instrumental de laboratorio, conforme a buenas prdcticas de laboratorio.
e Realizacion de andlisis fisicoquimicos en muestras de agua residual y ambiental.

e Toma, preservacion y manejo de muestras de agua y suelo para andlisis de laboratorio.

e Preparacion, fijacion y procesamiento de muestras para andlisis microscépico.

e Manejo de microscopio dptico, captura de microfotografias e interpretacion de imagenes.

e [dentificacion y andlisis de microalgas, cianobacterias y cianotoxinas.

e Aplicacion de técnicas de microbiologia para el procesamiento y andlisis de muestras.

e Preparacion de medios de cultivo, material microbioldgico y reactivos de laboratorio.

e Registro, interpretacion y reporte de resultados de laboratorio.

SEGURIDAD E HIGIENE Y MEDIO AMBIENTE

e Implementacion, actualizacién y mantenimiento del Sistema de Gestion Ambiental conforme a ISO 14001:2015.

e Flaboracion, actualizacion y control de procedimientos, instructivos, formatos y documentacion del sistema de
gestion.

e Seguimiento a auditorias internas, externas y certificaciones, asegurando el cumplimiento de los requisitos
aplicables.

e Gestion y sequimiento del cumplimiento de la legislacion ambiental y de sequridad e higiene.

e Elaboracion, andlisis y seguimiento de indicadores ambientales (energia, agua, residuos y emisiones).

e [dentificacion y evaluacion de aspectos e impactos ambientales, asi como propuestas de mejora.

e [dentificacion de peligros, evaluacion de riesgos y apoyo en la implementacion de controles operacionales.

e Gestion integral de residuos peligrosos, de manejo especial y sélidos urbanos.

e Elaboracion de planes de emergencia, programas ambientales y documentacion para inspecciones.

e Preparacion de presentaciones, capacitacion y sensibilizacion del personal en temas ambientales y de sequridad.

e Control documental y organizacion de evidencias para auditorias e inspecciones de autoridades.

e Recorridos en planta para verificar el cumplimiento de procedimientos, controles operacionales y requisitos
ambientales.



SOFTWARES Y plataformas

* Paqueteria Microsoft o COA Web (SEMARNAT).
e ALOHA e SIREQ.
e Google Workspace

EDUCACION

TSU QUIMICA AREA TECNOLOGIA AMBIENTAL INGENIERIA AMBIENTAL
UTEQ | 2020 - 2022 UTEQ| 2020 - 2024

CONSTANCIAS Y PARTICIPACIONES

NOM-026-STPS-2008: Colores y sefiales de sequridad e higiene - PROCADIST (2022).

NOM-030-STPS-2009: Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo - PROCADIST (2022).
NOM-017-STPS-2008: Equipo de proteccion personal - PROCADIST (2022).

9.° Congreso Mexicano de Ficologia - Constancia de participacion (2022).

Curso de Negociacion: Dominando los Acuerdos (2025).

Requisitos legales y otros requisitos relacionados con el cambio climdtico, energias limpias, compuestos y gases de
efecto invernadero. ISO 14064-1:2018 - BADE Consulting (2025).

Legislacion aplicable en materia ambiental: requerimientos legales estatales y municipales - BADE Consulting (2025).
Organizacion y funcionamiento de las Comisiones de Seguridad e Higiene - IMSS (2025).

Brigadas de Emergencia: Busqueda y Rescate, Combate contra Incendios y Primeros Auxilios (2025).

Herramientas digitales para impulsar el talento interno - Moore Akkerman

Audlitores Internos ISO 14001:2015 & 1SO 19011:2018 Sistema de Gestion Ambiental - BADE Consulting (2026).
MasterClass Series: La Transicion Energética Justa, la Descarbonizacion y la Sostenibilidad bajo estandares de las
Naciones Unidas - UNFC y UNRMS (2026).

Razon de Ser de Recursos Humanos, Servicio al Cliente Interno y Comunicacion - CRECER Consultoria (2026).

ESTADiIAS PROFESIONALES
LABORATORIO E INVESTIGACION
UNAM - UMDI | MAYO - AGOSTO 2022

SEGURIDAD E HIGIENE Y MEDIO AMBIENTE
TECNOSTAMP TRIULZI MEXICO | ENERO - MAYO 2024

FORMACION LABORAL

Equipos y Transportes Especializados Auriga (Julio - Diciembre 2024)
e Auxiliar QHSE

TECNOSTAMP TRIULZI MEXICO (Diciembre 2024 -Actual)
e Analista de Medio Ambiente

IDIOMAS

Inglés B1 - British Council English certificate 2024

e Coreano Al - Instituto Rey Sejong 2024
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