
EXPERIENCIA PROFESIONAL

PERFIL PROFESIONAL

08/2024 – 12/2024Idesa Petroquímica S.A. de C.V.  | Auxiliar de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente
(EHS) (Becario)

Identifiqué, analicé y reporté condiciones y actos inseguros en áreas operativas, contribuyendo a la prevención de riesgos laborales.
Verifiqué el uso adecuado del equipo de protección personal (EPP) conforme a la normatividad vigente.
Participé activamente en el cumplimiento de normatividad en seguridad industrial y medio ambiente (NOMs).
Colaboré en actividades de capacitación y concientización, fortaleciendo la cultura de prevención de riesgos.
Apoyé en auditorías internas, dando seguimiento a hallazgos y acciones correctivas en materia de EHS.
Realicé recorridos e inspecciones de seguridad en planta para la detección temprana de condiciones de riesgo.

01/2025 – 12/2025Minsa Comercial S.A. de C.V. | Auxiliar de Ingeniería de Producción (Becario)

Supervisé y controlé procesos productivos, garantizando el cumplimiento de parámetros operativos establecidos.
Analicé y di seguimiento a KPIs de producción (rendimiento, eficiencia, mermas) para apoyar la toma de decisiones operativas.
Elaboré reportes de producción mediante captura y análisis de datos para su seguimiento continuo.
Promoví el cumplimiento de lineamientos de seguridad industrial dentro de la operación diaria.
Verifiqué condiciones de operación conforme a especificaciones internas de control de calidad.
Identifiqué oportunidades de mejora continua orientadas a la reducción de desperdicios y optimización de procesos.
Coordiné al personal operativo del área de producción, asegurando la correcta ejecución de los planes establecidos.

EDUARDO BERNAL MAYAGOITIA
Ingeniero Bioquímico | Seguridad Industrial (EHS) | Calidad y Procesos

Gestión de EHS & Seguridad Industrial: Normatividad STPS (NOM-002, 004, 006, 009, 017, 027, 033), OSHA, Análisis de Seguridad
en el Trabajo (AST), Permisos de Trabajo de Alto Riesgo, Auditorías Internas de Seguridad.
Ingeniería de Procesos y Calidad: Monitoreo de KPIs de producción, Análisis de Puntos Críticos de Control (HACCP), Análisis de
Aflatoxinas y Humedad, Control Estadístico de Procesos (SPC).
Herramientas Técnicas: Diseño de Experimentos (DOE), Excel Intermedio para Análisis de Datos (Tablas Dinámicas, Fórmulas de
Control), Paquetería Office.

FORMACIÓN

PROYECTOS ACADÉMICOS

CERTIFICACIONES Y CURSOS

Formación de Supervisor de Seguridad Industrial — CAS Capacitación y Adiestramiento
Verificador de Gas (válido para operaciones terrestres y marinas) — CAS Capacitación y
Adiestramiento
Bloqueo y Etiquetado (LOTO), NOM-004-STPS / OSHA 1910.147
Seguridad en Trabajos en Alturas, NOM-009-STPS-2011
Seguridad en Espacios Confinados, NOM-033-STPS-2015
Seguridad en Trabajos en Caliente, Corte y Soldadura, NOM-027-STPS-2008
Equipo de Protección Personal, NOM-017-STPS-2024
Prevención y Protección Contra Incendios, NOM-002-STPS-2010
Almacenamiento y Manejo de Materiales con Maquinaria, NOM-006-STPS-2023
Análisis de Seguridad en el Trabajo (AST)
Excel Intermedio – Análisis de Datos y Gestión de Información — Top Learning S.A. de C.V.
Inglés Intermedio B1/B2 — The Institute TITUELS

Ingeniería Bioquímica
Instituto Tecnológico Superior de Coatzacoalcos | 08/2021 – 12/2025

+52 922 105 84 95 bernalmayago31@gmail.com Minatitlán, Veracruz, México

Análisis de aflatoxinas y humedad en granos
de maíz almacenados — Jáltipan, Ver.

 Realicé análisis de calidad (aflatoxinas y
humedad) en maíz almacenado en silos y
bodegas, reduciendo riesgos de
contaminación y deterioro.

Diseño de Experimentos (DOE) – Evaluación
del rendimiento de combustibles —
Coatzacoalcos, Ver.

 Apliqué la metodología de Diseño de
Experimentos para evaluar el efecto de
variables como temperatura y tiempo de
combustión en el rendimiento de
combustibles, identificando factores clave
de eficiencia del proceso.

COMPETENCIAS CLAVE

Ingeniero Bioquímico con formación sólida en procesos industriales, control de calidad y cumplimiento normativo (NOMs, OSHA).
Experiencia práctica en revisión de seguridad industrial, higiene y medio ambiente (EHS), así como en monitoreo y optimización de
procesos productivos en el sector petroquímico y de alimentos. Certificado como Supervisor de Seguridad Industrial y Verificador de
Gas, con dominio de análisis de riesgos, gestión de KPIs operativos y mejora continua. Inglés intermedio B1/B2 y manejo de Excel para
análisis de datos. Busco aportar valor en roles de seguridad industrial, aseguramiento de calidad o procesos, con enfoque en eficiencia
operativa y prevención de riesgos.
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